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Skitechnik Offensive fiir Vereinstrainer, Eltern und Interessierte

Das Motto lautet: ,WIR KOMMEN ZU EUCH”

Das Angebot ist an Vereinstrainer, Eltern sowie Bezirkstrainer und Interessierte gerichtet.
Das ist zu erwarten:

e gemeinsamer Skitag mit Profis (Diplomskilehrer, Ausbildner, TSV-Trainer)
e Erklarung und Demonstration der Basistechnik

e praktische und effiziente Skitechnikiibungen fiir den Nachwuchs

e Erlduterung des OSV Technik-Leitbildes (RSL)

e theoretische Grundlagen - Vortrag am friihen Nachmittag

ACHTUNG Terminanderungen — hier die endgiiltigen Termine:

e 26.11.2023 Axamer Lizum Ibk-Nord, Ibk-Stid
e (08.12.2023 Jerzens, Hochzeiger IM, LA, RE

e 09.12.2023 Hochfligen S7

e 16./17.03.2024 St. Johann KB, KU, LZ

Gezeigt werden u.a. auch die neuesten Skitechnik-Videos — diese stehen in Zukunft Gber die
Ski Austria App allen Vereinen, Trainern, Eltern zur Verfliigung. Die Inhalte, der Aufbau und
die Nutzung der App werden anlasslich des Vortrages erldutert.
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ANMELDUNG

AusschlieRlich per Online-Formular unter folgendem Link:
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAlpQLSexBFTuzANpxmXSynk3HHuSis-
HKrTVftaly60keZnOGBkJ7g/viewform?usp=pp url

ACHTUNG
Sollte jemand zum vorgesehenen Datum keine Zeit haben, kann die Veranstaltung auch in
einer anderen Region besucht werden.

Wir freuen uns auf euer Kommen!

Mit sportlichen Gril3en
Tiroler Skiverband
Referat Alpin
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