Streckennormen fiir die einzelnen Wettkampfformate

Generell gilt bei klassischen Spuren ein Mindestabstand von 1,2 m.
Die angegebenen Streckenbreiten sind als MindestmalRR zu verstehen. Besonders in den
Anstiegen ist auf eine entsprechende Breite zu achten, damit ein problemloses Uberholen

moglich ist.

Einzelstart
Bereiche Praparation fiir
Klassische Technik Freie Technik
STRECKE
Breite 2,5m 4m
Klassische Spuren 1 oder 2 in der Ideallinie /
START
Organisation/Vorbereitung 1 Korridor 1 Korridor
Klassische Spuren 1 Nein
(oo dr Startinie Ende Startzone /
ZIEL
Breite (Minimum) 4m 7,5m
Anzahl der Korridore 3 Spuren 3 (jeder 2,5 m)
Massenstart
Bereiche Praparation fiir
Klassische Technik Freie Technik
STRECKE
Breite 5m 6-8 m
Klassische Spuren 3-4 /

START

Organisation/Vorbereitung

Pfeilstartraster

Pfeilstartraster

Klassische Spuren

Ungerade Anzahl 5 oder 7

Ungerade Anzahl 5 oder 7

Lange der Spuren

(nach der Startlinie) 50 bis 100 m 30 bis 50 m
ZIEL
Breite (Minimum) 6m 12 m

Anzahl der Korridore

3-4 Spuren Minimum

3-4 (jeder 2,5 m)

Skiathlon

Praparation fiir

Bereiche

Klassische Technik Freie Technik
STRECKE
Breite 5m 6-8 m




